
       

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本体育大学附属高等支援学校 保護者向け 

 

第３学年通信 第２号 

 

文責 安田 獅子奮迅 
正 し く  
明 る く  
仲良 く 日体大附属高等支援学校HP 

校訓 

発行日：２０２１．０５．２８  文責：安田 

時を守り、場を清め、礼を正す 

 ５月１０日（月）に前期生徒総会が行われました。４月１９日（月） 

に各委員会で今年度の前期活動計画が話し合われ、その内容 

について、4月 26日（月）に各クラスで各委員会の活動につい 

て審議され、生徒会活動に対する意見・要望などがまとめられ 

ました。 総会では、生徒会執行部からの前期目標、生徒会ス 

ローガン、活動方針などの提案があり、全生徒の承認がありました。その後、代議委員会をは

じめ各委員会より、前期活動計画が提案され、全会一致で承認されました。  

 

                                

令和３年度 前期生徒総会が終わりました。 

 新年度が始まって 2 カ月が過ぎようとしています。高校生活最後の１年間は時が

過ぎるのが早く感じるかもしれません。１日１日を大切に過ごしてほしいと思ってい

ます。 

 さて、『時を守り、場を清め、礼を正す』という言葉があります。この言葉には、『信

頼』、『習慣』、『感謝』の意味が込められています。『時を守ること』は提出期限、集合

時間を守ることで周囲の人から信頼され、要求にこたえる責任感につながります。

『場を清めること』は学習環境や生活環境を清める、整えることで良い習慣や空気

をつくることができます。『礼を正すこと』は支えてくれる人に感謝することで人や

物を大切にする心が育てられます。３年生にとっては進路を決めて行く上で大事な

時期に入ります。この言葉を意識させていきたいと思います。保護者の皆様にとっ

ては、初めて取り組むことですのでご不明な点もあることと思いますが、遠慮なく

学校（各担任）までご相談ください。 

             ＊「時を守り、場を清め、礼を正す」 ：教育学者 森 信三氏の言葉で 

                                    職場再建の 3原則として提唱された 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                            

 

 

 

 

片岡  勇翔(3-1)100m準決 12″45   

泉     仁(3-1)100m準決 12″44  

三段跳 決  １１m22  ９位 

鈴木   奏(3-1)200ｍ 予  26″２２ 

  ４００ｍ 予  59″５７ 

川名 柊伍(3-1)200m 決   24″５４ ８位 

           ４００ｍＨ 予 １′０５″５２ 

 

 

高体連オホーツク支部陸上競技大会 

最後の高体連-有終の美を飾りました 

５月２０日（木）～２２日（土） 北見市東陵運動公園陸上競技場 

佐々木 剛（3-3）800m予 ２′２４″２１ 

           ３０００ｍ障害 決 １１′５３″２０ ８位 

米澤   翼(3-2)８００ｍ準決 ２′２２″２１ 

柴田   暖(3-3)１５００ｍ予 6′２５″０３ 

相原 佑岳(3-3)５０００ｍ DNF 

 

 

 高体連オホーツク支部大会が、５月２０日(木)～２２日(土)に開催されました。３年生

は陸上競技、卓球、柔道に出場しました。昨年はコロナ禍のため中止となり、２年ぶりの

この大会では、これまでの毎日の厳しい練習に耐えてきた成果を、各競技で発揮するこ

とができました。生徒たちは、最後まで諦めず、自分の力を十分に出し切り悔いのない大

会となりました。各競技の結果は次のとおりです。 

島田   哲(3-2)走幅跳 決  ４ｍ９０ １９位  

            三段跳 決 １０ｍ０１  １４位 

井上 蒼汰（3-3）走幅跳 決  ４ｍ６２ ２１位 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1558414229/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuemVuLWtvdXRhaXJlbi5jb20vbWFyay5odG0-/RS=^ADBrvFu7wlRDiJwFTKvQlVv57OR1QA-;_ylt=A2RCA9UVMuJcwQwATAuU3uV7


 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

  

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高体連オホーツク支部柔道大会 

鴻巣  勇人(3-2)砲丸投 決 １０ｍ０５  ５位  《全道大会》 

            円盤投 決 ２３ｍ２１ １２位 

坂口明悠夢(3-3)砲丸投 決  ７ｍ６６ １６位 

横山  陸翔（3-1)円盤投 決 ３０ｍ６５  ３位  《全道大会》 

大和  大輝(3-1)円盤投 決 ２６ｍ２９  ６位  《全道大会》 

湯佐  颯斗（3-２）やり投 決 ４１ｍ６９  ６位  《全道大会》 

大下   颯（3-3）やり投 決  ３２ｍ４１ １７位 

 

５月２２日（土） 北見商業高校柔道場 

 団体戦  決勝 ２－３ 北見工業高  第 2位 

 

 個人戦   

-６０㎏級 三浦 祐也(3-3) ５位 《全道大会》 

-８０㎏級 木村 寛太(3-2) 2 位 《全道大会》 
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７日（月）伝達表彰式 

       高体連全道大会壮行会 

 １５日（火）全道高校陸上（室蘭市） 

                    ～１８日（金） 

 ２０日（日）創立記念日 

 ２２日（火）全道高校柔道（苫小牧市） 

～２５日（金） 

  

 

６月の行事予定 

代替見学旅行につきましては、先月号でご案内をし、参加同意書を提出していた

だきましたが、４月末からの北海道内の新型コロナウイルス感染症の感染拡大の

ため、５月９日（日）から札幌市が「まん延防止等重点措置」の対象地域になるな

ど、北海道内の感染拡大が懸念されることから、延期する旨ご案内させていただき

ました。その後、北海道全域に「緊急事態宣言」（5月 16 日（日）～31 日（月））

が発令されるなど、厳しい状況が続いています。 

今後は感染状況を見ながら、生徒の健康への安全・安心を考慮して、日程調整を

行い実施に向けて準備をしていきたいと考えております。状況に応じて様々な対

応が考えられますが、引き続き、ご理解とご協力をお願いします。 

 

 

見学旅行について 

〇４月３０日（金）に実施しました「健康

診断」の結果を同封しましたのでご覧く

ださい。 

 診断の結果から不明な点や心配な点

がありましたら遠慮なく学級担任、また

は、養護教諭までご連絡ください。 

 

○学校の情報は HP にて発信しており

ますのでご覧ください。 

高体連オホーツク支部卓球大会 

５月２０日（木）～２２日（土） 紋別市スポーツセンター 

 団体戦  １回戦 ３－０ 北見工業高 

２回戦 ２－３ 紋別高   

 

 個人戦    ダブルス  １回戦 

石森(3-2)・紙中(3-2) ２－３   

               矢野(3-1)・大館（2-2）  ０－３   

         シングル  1 回戦 

            石森 庄馬（3-2） ０－３  

本間 嵩基（3-1） ０－３  

               紙中 琉輝（3-2） ０－３  

               矢野 優斗（3-1） ０－３  

              

 


